Informacje dla Rodzicow
Rzeczy, ktore nalezy przygotowac dziecku na wyjazd: Proponujemy spakowac je
wraz z dzieckiem, aby wiedziato co mai co jego jest.

kurtka (ptaszcz, peleryna) przeciwdeszczcowa z kapturem - warto zainwestowac
w ten element ubioru, radzimy zakup dobrej jakosci kurtki, ktéra wystarczy na lata,
a dziecko nie bedzie mokre od potu,

obuwie — wygodne obuwie do dtuzszego chodzenia oraz sandaty lub miekkie obuwie,

obuwie domowe — klapki,

bielizna - ilos¢ réwna liczbie dni + 1. Dla dzieci mtodszych warto dac kilka dodatkowych sztuk
na wszelki wypadek,

koszulki / T-shirty - podobnie jak z bielizng. Najlepiej na kazdy dzien,

bluza z dtugim rekawem - proponujemy zabra¢ dwie bluzy,

krotkie i dtugie spodnie - Krotkie 3-4 sztuki, dfugie 2 sztuki. Nie powinno zabiera¢ samych
dzinsdéw czy sztrukséw, gdyz w przypadku przemoczenia dtugo schng. Warto zadbac o gtebokie
kieszenie, aby przypadkiem dziecko nie zgubito portfela czy telefonu,

zestaw do spania - czyli pizama albo dodatkowa koszulka i spodenki. Mtodsi uczestnicy mogg
wzigé matg poduszke albo pluszaka,

zestaw do mycia i higieny — recznik (jeden do mycia, drugi na basen), mydto, zel, szampon,
pasta i szczoteczka do zebdw, grzebien. Opcjonalnie dezodorant, gumki/spinki do wtoséw. Jesli
ekwipujemy rodzenstwo czy dziecko jedzie z przyjacielem niektére rzeczy mogga dzieli¢ np.
paste do zebdw czy szampon,

Aktualna legitymacja szkolna !!!

Leki uzywane indywidualnie (prosze przekazaé¢ informacje wychowawcy wraz z zataczong
informacjg okreslajgcg sposdb ich podawania - zbiorcza kartka - kiedy, w jaki sposob,
dawkowanie oraz pozwoleniem dla wychowawcy na ich podawanie. Dodatkowo warto napisaé
dawkowanie na kazdym opakowaniu)

Dodatkowy zestaw kolonijny dla dziecka:

stréj kapielowy, czepek, okularki, krem do opalania - nawet gdy dziecko nie potrafi ptywac.
Mozna spakowac dodatkowy recznik plazowy,

aparat, telefon, powerbank wg uznania,

maty plecak podreczny,

okulary przeciwstoneczne, czapka, bandamka,

,,off”, lub inny $rodek przeciw komarom, aviomarin, lokomotiv wg uznania

Prosimy nie dawac dzieciom cennych oraz zbednych przedmiotow!

» Pieniadze dla dziecka, prosz¢ wlozy¢ w koperte. Na kopercie napisa¢ imi¢ i nazwisko dziecka oraz
kwote, ktora zawiera. Nie zakleja¢ koperty przed sprawdzeniem. Jesli to mozliwe, prosze przygotowac
pieniadze w matych nominatach np. 10, 20 z1. Jezeli pafstwo okreslacie limit dziennej wyplaty, prosze
to zapisa¢ na kopercie.
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ar tel. do kierownika obozu: Pawef Janowski — 501-069-710

Kook Kok
Zbiorka w dniu 12.07.2022 roku, o godz. 08.00 wyjazd ok. 08:30-09:00
(parking przy kortach i Otlenie, Al. Zygmuntowskie)
Powtét w dniu 20.07.2022 roku, ok. godz. 16:00-17:00
Kook Kok

Dom Wypoczynkowy POD TABOREM
www.niedzica.pl

34-441 Niedzica, os. Pod Taborem 2
tel. +48 18 26 29 382



